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Ahora la actividad en AMAC 

es Verano & Invierno   
“Hagamos de la salud tu deporte favorito” 

AMAC Index Juárez… hacia una nueva cultura deportiva 

industrial. 

 

“Por un Deporte para todos: 
Administradores, Operativos y sus familias”  

Pregunta por nuestro grandioso torneo infantil 3v3, formación 

y recreación deportiva solo en AMAC Index Juárez, Por que tu 

salud es #1, Boliche y Tochito para administradores. 

 

“Ya viene… Carrera Pedestre 
AMAC Index Jrz, Únete al 

Reto 2024….  
+ 25,000 participantes” #IndexJrzNo1 

Únete al reto 2024, No lo pierdas de vista, ya estamos 

integrando el comité organizador, únete al reto de este mega 

evento por tu salud. 
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Programa Deportivo Verano 

2023 / Invierno 2024 

 
✓ 2023  invitacional campeón de campeones futbol.  
✓ 2023 torneo tradicional :  T1 Verano – T2 invierno  
                        ( Invierno: Solo Futbol y Basquetbol) 
✓ 2023 para administradores, Boliche, Tochito.  
✓ 2023 además para tus hijos, Futbol Infantil 3v3 
✓ 2024 únete al Reto 20K… 2024 
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Magno Torneo Deportivo AMAC 2023. 

 
1. Torneos 2023 

• Campeones     Relámpago    Invitacional  

• Verano      15 jornadas + finales. 

• Invierno      12 jornadas + finales. 

2. Disciplinas deportivas y ramas 

• Futbol 11, Futbol 7, varonil y femenil.  

• Basquetbol, Voleibol. Varonil y femenil. 

• Softbol y Beisbol varonil,  

3. Calendario de actividades: 

• Magno torneo de verano  mayo 2023 

• Torneo Invernal    noviembre 2023 

• Nuevos torneos convocatoria  mayo 2023 

4. Ceremonia de inauguración oficial,  6 de mayo del 2023,  

09:00 horas. am  
Estadio 20 de noviembre. 

5. Premiaciones. 

• Campeón de Campeones   Trofeo y premio especial  

• Verano     Trofeo  

• Invierno      Trofeo  

 
6. Únete al reto 2024, ya se está integrando el comité organizador 

de este magno evento, regístrate y pide más información para ser 

parte de la carrera pedestre más grande de todo el país.  
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Boletín de registro de Equipos 
Justificación del proyecto deportivo:  

Es indudable que el entorno actual de la salud mundial se encuentra con una imperiosa 

necesidad de hacer un cambio en nuestra cultura general, en el cual debemos presentar 

alternativas que contribuyan a potenciar y fomentar la salud física y emocional de los asociados 

y sus familias.  

Considerando esto AMAC Index Juárez invita a empresas asociadas a sumarse a las iniciativas 

“Hacia una nueva cultura deportiva industrial” a través del programa deportivo 

2023 - 2024 donde la prioridad es potenciar la salud en general.  
 

Actualmente y posterior al 2020 y 2021, donde se acentúan problemáticas de salud. Mismas que en opinión de 

los especialistas en la materia es de gran valía la practica deportiva para obtener los beneficios propios de la cultura 

física.  

• "El estrés crónico mata neuronas y el deporte nos ayuda a recuperarlas". Wendy Suzuki 

• https://www.youtube.com/watch?v=CzCe6tTjh3w  

Dra. Wendy A. Suzuki, Profesora de ciencia Neural y Psicología en el centro de Ciencia Neural de la Universidad 

de Nueva York. 

• Crónicas O N U El deporte y los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
En 2015, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó la Agenda 2030 para el Desarrollo 
Sostenible, que contenía un conjunto de 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible. El párrafo 37 de la 
Agenda reza lo siguiente: 
Reconocemos que el deporte contribuye cada vez más a hacer realidad el desarrollo y la paz 
promoviendo la tolerancia y el respeto, y que respalda también el empoderamiento de las mujeres y 
los jóvenes, las personas y las comunidades, así como los objetivos en materia de salud, educación 
e inclusión social. 

     El deporte como forma de promover el desarrollo internacional | Naciones Unidas 

 

Otros Beneficios tangibles específicos adicionales en la participación de la actividad intramuros, 

torneo AMAC y Campeonato nacional.  

• Potencia el sentido de pertenencia. 

• Potencia el sentido de respeto a las leyes y reglamentos. 

• Potencia el sentido de trabajo en equipo. 

• Potencia el buen ambiente laboral. 

• Potencia el sentido aspiracional. 

Consejos prácticos en organización de eventos intramuros. 

• Contrata especialistas deportivos. (Deportes Index te puede contactar especialistas)  

• Encuesta preferencias deportivas. 

• Disfruta y Potencia el acercamiento con tus asociados. “Que lo hagan los especialistas” 

• Elabora un programa anual con reglas claras, internas y deportivas. 

• Elabora convocatoria y bases claras. 

• Organiza eventos recreativos cortos… 

• Eventos con modalidades en número de integrantes menor a los tradicionales, que 

potencien la participación. 

• Por qué un proceso, ¿Intramuros, local y nacional? 

• Cacaraquea, Difunde y presume tu actividad deportiva. 

https://www.youtube.com/watch?v=CzCe6tTjh3w
https://www.un.org/es/chronicle/article/el-deporte-como-forma-de-promover-el-desarrollo-internacional
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Es por esto, por lo que AMAC Index Juárez les hace una cordial invitación a empresas asociadas, 

a participar en la “47 MAGNO TORNEO DEPORTIVO INDEX JUÁREZ #1” El Torneo deportivo 

de mayor tradición deportiva en su tipo en todo el país, con más de 47 años de organización 

y excelencia deportiva.  

 

Fechas importantes para considerar: 
o Apertura de inscripciones:     A partir de su publicación. 

o Cierre de inscripción de equipos   15 de marzo del 2023. 

o Cierre de registro de equipos en línea   15 al 30 de marzo del 2023. 

o Ultimo día para pago de inscripciones.  30 de mayo del 2023. 

o Validación de documentación de deportistas  17 al 21 de abril del 2023. 

 

o Juntas Previas, AMAC INDEX Juárez, Zoom. 

a) Béisbol y Softbol      21 de abril 16:30 horas 

b) Voleibol.      20 de abril 16:30 horas 

c) Futbol 11, 7     18 de abril 16:30 horas 

d) Basquetbol.     19 de abril 16:30 horas 

 

o Certificación de entrenadores y árbitros:    

a) Futbol 7 y 11.      25 de abril 16:30 horas. 

b) Basquetbol, Voleibol, Softbol, Beisbol      26 de abril 16:30 horas. 

o Ceremonia de inauguración 6 de mayo, 09:00 horas Estadio 20 de noviembre.  

Anotación importante: 

En juntas, certificaciones y ceremonia de inauguración Si su equipo no asiste pierde 

El derecho a solicitar un máximo de 1 permiso de ausencia por torneo. así mismo 

al asistir gana 1 punto administrativo.  

 

o Entrega de credenciales    9 al 12 de mayo 2023. 

Necesario pago previo de inscripción, acreditación de   

Inscripción u orden de pago con fecha  

Promesa de pago. 

o Primer rol de encuentros deportivos:    9 de mayo del 2023. 

o Primera jornada de encuentros deportivos:   13 de mayo del 2023.  

o Termino de rol regular 2023.    19 de agosto 2023. 

o Inicio de finales     9 de septiembre 2023. 

o Premiaciones y Término de torneo.   23 de septiembre 2023. 

o Campeonato Nacional Index 2022.   Se anunciará posteriormente.  

o Try outs       Se anunciará posteriormente.  

o Coordinadores deportivos, entrenadores y capitanes de equipo son responsables de dar 

seguimiento al pago oportuno, así como informar al área deportiva index en cuanto se 

liberen las órdenes de compra y/o pago final. 

  



    
    DEPORTES AMAC INDEX JUAREZ 2023-2024 
   

¡Hagamos de la salud tu deporte favorito! 

a) Órdenes de compra y programación de pagos es obligatorio enviar a 

contabilidad@indexjuarez.org y deportes@indexjuarez.org ) La omisión en el envío de 

ambos documentos será causa de suspensión de su (s) equipos.  

b) Empresa que no cubra su inscripción deportiva, no envíe orden de compra 

correspondiente e informe de referencia de pago, no le serán entregadas 

credenciales deportivas.   

 

Coordinadores deportivos Se hace una cordial invitación a gerentes de recursos humanos de 

empresas asociadas participantes, para que asignen a su delegado deportivo oficial, para que 

solicite el formato de registro oficial de equipos. para registrar en tiempo y forma a su (s) equipo 

(s) representativos, así como registrar a su (s) equipo (s)  online, (Para inscribirse es muy 

sencillo, para su comodidad, por favor solicite vía correo electrónico, el formato de registro oficial 

de equipos en la dirección electrónica deportes@indexjuarez.org y/o WhatsApp 656 1075358)  

 

 

1- Costos de Inscripción por disciplina deportiva:   (No Incluye IVA) 

a) DISCIPLINA DEPORTIVA       2023       . 

  BASQUETBOL:        11,271.15 

  BÉISBOL:        12,536.15 

  FUTBOL:         11,522.88 

  SOFTBOL:         12,536.15 

  VOLEIBOL:         11,271.15 

  FUTBOL 7:         11,271.15  

 HORARIOS ESPECIALES DE JUEGO      1,860.00 

 (Consultar reglamento de horarios especiales en anexo técnico) 
 

Las disciplinas deportivas y ramas convocadas serán llevadas a cabo siempre y cuando se 

cubra la cantidad mínima de equipos inscritos, considerando un mínimo de 6 equipos por 
disciplina deportiva. 

 

 Tu inscripción incluye: 

o Servicio de emergencia de ambulancia y paramédico (aplica protocolo)  

o Arbitrajes torneo regular y finales. 

o Premiaciones por equipo e individuales 

o Mantenimiento de instalaciones deportivas aplicables. 

o Dirección y coordinación de evento. diseño e información técnico-deportiva. 

o Atención y Servicio en horario de oficina. 

o Publicación actividades en medios de comunicación oficial. Incluye APP celular. 

o Material deportivo prioritario. (redes) 

o Administración deportiva Online. 

o Ceremonias de apertura y clausura. 

o Credenciales de identificación, jugadores y director técnico, coach o entrenador.  

▪ Futbol 11 – Béisbol – Softbol    21 Credenciales. 

▪ Basquetbol – Voleibol – Futbol 7    13 Credenciales 

▪ Costo por credencial adicional o reposición    30.00 mn  

o Try outs para selecciones nacionales rumbo a Nacional Index. 

mailto:contabilidad@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
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o Organización de Comisión de selecciones Representativas.  

o Certificación deportiva en primer respondiente y prevención de lesiones.  

 

2- Coordinador oficial autorizado por empresa o corporativo: Obligatorio para todas las 

empresas Identificar y autorizar al representante oficial de su empresa ante al área 

deportiva AMAC INDEX JUÁREZ, mismo que será su representante oficial y/o delegado 

deportivo autorizado. (Formato de registro oficial de equipos “anexo 1”) 

  

3- Reinscripciones 2023: equipos que participaron en el torneo 2019 en sus diferentes 

disciplinas y ramas. Su reinscripción será en la categoría que participaron en 2019, 

ascensos y descensos son facultad única del área deportiva AMAC Index Juárez. (aplica 

para equipos que no participaron en 2022)  

 

4- Formato de autorización: Es necesario e imprescindible solicitar, Imprimir, rellenar, firmar 

y autorizar por su gerente de recursos humanos, la información de su planta, requerida 

en: 

• Anexo 1 “Formato de registro oficial de equipos” 

• Enviar orden de compra y en su caso procedimientos de recibo. 

• Registrarse online si necesario solicite instructivo en deportes@indexjuarez.org 

 

5- Bienvenida, cotización y facturación al torneo: Una vez recibida y autorizada su delegación 

deportiva por gerencia de recursos humanos o departamento indicado, a través del 

“Formato de registro oficial de equipos” le será enviado a Administrador de personal, 

Coordinador deportivo y Gerente de RH.  

a) Bienvenida oficial al torneo,  

b) Cotización de participación  

c) Factura correspondiente o acreditación de pago 2023.  

d) Si hay alguna indicación especial en cuanto a sus procesos o requerimientos para 

el pago de factura le agradecemos mucho lo haga saber. 

e) Es obligatorio dar a conocer y registrar datos de facturación oficial. 

f) Es obligatorio registrar los datos y firma de su gerente de recursos humanos, 

periódicamente recibirán video reseña del top 3 deportivo por disciplina y rama 

deportiva. destacando el liderazgo deportivo de los equipos.  

g) En reinscripciones es obligatorio registrar a su equipo en la categoría que concluyo 

en la edición del año inmediato anterior (2019 o 2022 según corresponda).  

h) Es obligación de las empresas asociadas cubrir el pago en tiempo y forma, así como 

indicar los procedimientos aplicables para pago oportuno. 

i) Es obligatorio para coordinadores deportivos enviar orden de compra a 

deportes@indexjuarez.org a más tardar el día 15 de marzo del 2023. 

 

6- Para dar de alta a su (s) equipo (s) es necesario, e indispensable solicitar y enviar el 

formato de registro oficial de equipos a la dirección electrónica deportes@indexjuarez.org 

Su administrador de personal y/o coordinador deportivo autorizado deberá enviar el 

formato previamente autorizado por su gerencia de recursos humanos (anexo 1) 

escaneado, incluyendo la firma de su gerente de recursos humanos y el sello de la 

mailto:deportes@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
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empresa, Este proceso deberá estar completado antes del 15 de marzo del 2023. a fin 

de que sean registrados al total de equipos por disciplina y rama Deportiva. En 

reinscripciones es obligatorio registrar a su equipo en la categoría que concluyo en 2019 

o 2022 según corresponda. (Anterior a 2019 deportes Index asignara categoría)  

 

7- Acceso a sistema online y registro de equipo (s) : Una vez enviada y recibida la hoja de 

registro oficial de equipos, (anexo 1) El Delegado Deportivo deberá registrar online a su 

(s) equipo (s) (Si tiene dudas solicite ayuda e instructivo de registro online a 

deportes@indexjuarez.org) así mismo una vez autorizado por área deportiva index el alta 

de su equipo online, el área deportiva AMAC Index Juárez enviara correo electrónico a la 

dirección oficial registrada con: 

o Usuario electrónico al sistema de administración y gestión deportiva Online para acceso 

exclusivo del delegado deportivo o quien este último autorice.  

o Contraseña de acceso electrónico  

o Video tutorial con instrucciones para inscripción de su equipo (s) jugadores y Escudo 

de su empresa representativa.  

o Es responsabilidad de los delegados deportivos, registrar foto grupal de equipo, logo 

de la empresa, nombres completos, numero de registro del IMSS, número de jugador 

y camiseta o uniforme oficial, (Obligatorio asegurarse que numero registrado en roster 

sea exactamente el mismo número de registro de camiseta en campo de juego, 

posiciones y fotografías individuales y grupales correctas y legibles. así como el registro 

de tallas correctas de uniforme interior y exterior)  

o Área deportiva index no será responsable por nombres erróneos o incompletos, 

fotografías ilegibles. números de uniforme erróneos. 

 

8- Una vez completado el registro Ud. recibirá un correo de autorización de su equipo. Si no 

recibe correo de autorización de equipo solicítelo a deportes@indexjuarez.org  

 

9- Fecha límite de presentación de validación de documentos de Jugadores: deberá enviarse 

al correo deportes@indexjuarez.org del 15 al 30 de abril. Presentando la siguiente 

documentación electrónica digital, para certificación de credenciales en formato 

electrónico pdf, en el siguiente orden: 

a) Archivo  –Indicar Empresa, disciplina deportiva Futbol, Basquetbol…) 

b) Sub - archivo  –Indicar rama (varonil o femenil) 

c) Sub - archivo  –Indicar categoría (Premier, Mayor, 1a, 2ª, 3ª, 4ª ...) 

d) Cada archivo de documentación del deportista participante debe ser identificado:  

o con el nombre completo y el número oficial de playera del Jugador  

o Nombre (s) completo (s) correcto. Presentar en oficina deportiva en formato digital 

PDF (no copia dura, todo en formato electrónico, en el orden indicado)  

e) Los documentos necesarios para presentar para validación son: 

o Ultimo Recibo de pago de la empresa semanal o quincenal. Donde este 

especificado y sombreado con marca textos el número de seguridad social, nombre 

y fecha de nacimiento. (Ocultar espacio correspondiente a ingresos y egresos) 

o Identificación oficial con foto, pasaporte o credencial de elector  

o Gafete del trabajador. 

mailto:deportes@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
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o Credenciales deportivas serán entregadas previo pago de inscripción anual. PARA 

RECIBIR CREDENCIALES COMUNÍQUESE A AMAC INDEX JUÁREZ, ÁREA DE 

DEPORTES. 

 

10- Ceremonia de inauguración oficial 2023, día 6 de mayo del 2023, 09:00 horas. am 

Estadio 20 de noviembre. 

 

11- Inscripciones: Periodo de Inscripciones a partir de publicación y hasta el día 15 de marzo 

del 2023. 

 

12- Campeonato nacional 2023.  

Se dará a conocer posteriormente.  

Campeonato local Index Juárez en su edición 2023 es selectivo para dicho campeonato. 

El costo total del evento será prorrateado entre empresas que cuenten con jugadores 

Seleccionados, para representar a Ciudad Juárez en el MAGNO EVENTO 

MAQUIOLIMPIADA NACIONAL INDEX 2023. 

  

13- Comisión de selecciones: Se formará comisión seleccionadora, en la cual serán 

convocados 

a) El entrenador que sea líder en la jornada 3  

b) Área deportiva Index Juárez, designara al Coach titular que actuara en conjunto con 

el entrenador que lideré la competencia deportiva. 

c) Se invitará a empresas participantes a proponer 2 candidatos con las características 

técnicas y físicas acordes a integrar una selección. 

d) Convocatoria general para TRY OUTS  

e) Si el Coach o el área deportiva juzga pertinente agregar jugadores, en fecha posterior 

a tryouts, es facultad de Coordinación deportiva.  

 

14- Área Deportiva AMAC Index Juárez, somos un área de servicio deportivo y estamos para 

servirte, si deseas organizar un evento deportivo intramuros y requieres asesoramiento 

deportivo, con todo gusto te podemos orientar en la elaboración de tu proyecto deportivo 

de empresa o corporativo.  

 

15- Patrocinadores son Bienvenidos: Con el fin de contribuir e incrementar la calidad de los 

eventos deportivos, y hacer de este torneo un evento de valor agregado, con aspectos 

de encantamiento en ceremonias de premiación, desarrollo del torneo, ceremonias de 

clausura y programas de difusión deportiva. Se invita a posibles patrocinadores, que 

deseen potenciar el acercamiento con la industria maquiladora, fortalecer y forjar una 

imagen de responsabilidad social a través del apoyo y fomento al deporte en su 

comunidad. Empresas y Proveedores interesados favor de comunicarse al correo 

electrónico deportes@indexjuarez.org   

 

16- Horario de oficina:  martes a viernes:  14:00 a 18:00 horas. 

 

mailto:deportes@indexjuarez.org
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Para su comodidad el periodo de Inscripciones es exclusivamente en línea e inicia a 

partir de su publicación y hasta el día 15 de marzo, por favor diríjanos un correo 

electrónico solicitando el formato oficial de registro de equipos, exclusivamente en la 

dirección de correo electrónico deportes@indexjuarez.org (si necesita atención 

personalizada solicítelo y haga cita en el correo indicado) 

   
17- Espacios de comunicación oficial 

 Página web oficial      https://indexjuarez.com/  

 Nuestros teléfonos a su servicio:    6376706 

 WhatsApp exclusivamente     656 1075358   

 Correo de Servicio y atención:     deportes@indexjuarez.org 
  

18- Anexos Técnicos: una vez entregada orden de compra incluyendo fecha de promesa de pago 

solicite anexos técnicos aplicables a la dirección deportes@indexjuarez.org 

 

19- Permisos para ausentarse a un partido: Las empresas tienen la posibilidad de solicitar un permiso, 

para ausentarse únicamente en los casos de inventarios o vacaciones, siempre y cuando hayan 

asistido a juntas previas, certificaciones y ceremonias inaugurales, así mismo en su caso, están 

obligadas a jugar su juego pendiente en jornada doble en sábado o domingo, el 2º equipo en 

contienda tendrá la facultad de elegir la opción que mas le convenga.  
 

20- Transitorio: Lo no previsto en la presente convocatoria y sus documentos regulatorios, su análisis 

y resolución será facultad exclusiva del Área Deportiva AMAC Index Juárez y sus decisiones son 
con carácter irrevocable y final. 

 

21- Junta de información y aclaración deportiva vía zoom próximo martes 28 de febrero, a las 16;30 

horas. En breve será enviado información de acceso electrónico.      

 
 

 
 

A t e n t a m e n t e 
“Área Deportiva AMAC Index Juárez” 

“El Torneo Industrial más grande en México” 

“47 años fomentando el deporte industrial” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:deportes@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
mailto:deportes@indexjuarez.org
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